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Bridge-NM

i Alesund

NM. | fgrstedivisjon samt i turneringer brukes det egne bord for 3 skille de to spillerne i et par, for 3 unnga
juks. Her sitter Kare Beyer Kristiansen, Arnt Ola Fidjestal, Terje Lie og Lars-Ove Remvik.

-De fleste tenker pa poker
eller flaks, nar man nevner
bridge. Jeg sammenlikner det
mye med sjakk.

NM-KLARE. Det sier Terje Lie,
styreleder i  bridgeklubben
Grand i Alesund.

- Det er sa a si bare kunnskap,
og har ikke noe med flaks a gjore.
Samtidig vil jeg nesten si at dem
som kan minst om bridge, er dem
som har mest glede av a spille
det, sier han.

NM i Alesund.
Denne uka arran-

Jubileum. Forrige gang NM i
bridge ble arrangert i Alesund,
var for 25 ar siden, pa klubbens
50-ars jubileum. Da var det Svein
Temmerdal som stod for ap-
ningen av turneringen. I ar blir
det ordferersennen Bjorn som
skal fylle den samme plassen pa
klubbens 75-ars jubileum.

Selv om selve forberedelsene
til arrangementet ifelge Lie har
gatt overraskende glatt, er vegen
til finalespill ikke lett.

- Turneringsformen er slik at
vi mater lokale lag, der vi ofte
reiser til folk og spiller hjemme

hos dem. Det er
ikke fa heimer
jeg har besgkt i

geres det NM-tur- Hvert kort som bridgesammen-
nering for lag pa s heng i forsgk pa
hotell Scandic i Iegges ut vil vises a kvalifisere seg
Alesund. 295 lag  for hele verden til NM lag, sier
med til sammen merELe Aot Ola Fid-

over 1.200 spillere
har  konkurrert
gjennom seks utslagsrunder. Na
star det igjen atte lag som skal
motes i finalen i Alesund. Spillet
begynner torsdag, og Lie venter
at lagene spille mellom 10 og 13
timer per dag pa det meste. Men
allerede i dag inviteres det til
apen turnering, hvor folk kan
prove seg mot proffene.

-Det blir en helt uoffisiell
greie, som bare skal vere til
hygge, sier Lie.

jestel, en av spil-
lerene som skal
representere BK Grand i finalen.
- Norge er pa et skyheyt niva
internasjonalt, og de som spiller
bridge proft, gjor det pa heltid.

-Stgrre enn mange vet. Under
NM-turneringen vil det ogsa
veere direkteoverfaring av spil-
lene pa internett:

—-Hvert kort som legges vil
vises for hele verden, sier en en-
tusiastisk Lie.

Bridgeklubbene i landet har i

Demenspris 2010

ALESUND. Eldreradet i Alesund
har foreslatt at Demensprisen
2010 gar til Demensavdelingen
ved Skarbgvik sykehjem.
Eldreradet viser til at dette var
den forste demensavdelingen i
sitt slag i Mere og Romsdal, og
fremdeles den eneste med god-
kjenning som skjermet avdeling i

Alesund. Hag kompetanse blant
ansatte, hgg trivsel blant bru-
kerne og tidlig etablering av san-
sehage er og nevnt i forslaget
som er sendt til Nasjonalfor-
eningen i Mgre og Romsdal.

den senere tid ogsa matte kon-
kurrere med mulighetene for a
spille via internett, men Lie pa-
peker at folk stadig samles i lo-
kalene.

-Bridge er ganske mye storre
enn de fleste er klar over, og BK
Grand her i Alesund har alltid
veert en stor klubb, avslutter han.

MARTIN GUSTAFSON
martin.gustafson@smp.no

STAALE WATT@ FOTO

stale watto.@smp.no

Setter kvalkjott pa bordet
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GOD MAT. Kjokkenfolk lzerer nye kunster med kvalkjgtt. Fra venstre
Jannicke Tafjord fra Union i Geiranger, Sglvi Hamre fra Selje Hotell,
kvalkjottekspert Ole Jonny Hjelmeset fra Maki og Ragnar

Gregnbeck,Rica Parken Hotel.

Utenlandske turister venter
at Norge er sjgmatlandet
framfor noen. Derfor ma vi
ogsa servere kvalkjott.

VARIERT KOST. - Sjemat er alt-
for ofte bare laks. Derfor vil vi
fremme sild, torsk, sei og ikke
minst kvalkjett, sier Unni Aust-
efjord i Norsk sjgmatsenter.

Mandag hadde hun fatt lane
kjokkenet pa Rica Parken Hotel
der flere kokker tryllet fram de
lekreste kvalkjoattretter for kol-
legaer som ikke tilbyr slik mat
enna.

Kjokkensjef Sglvi Hamre fra
Selje Hotell var en av dem som
kom for a leere.

- Vi er pa stadig utkikk etter
nye retter og ravarer vi kan
bruke. Kvalkjott er interessant
a prove for a fornye oss, sier
hun som hadde med seg kokke-
leerling Hallvard Barmen.

Mange restauranter er med i

nettverket Smak av kysten som
satser pa a tilby sjgmat som en
berikelse pa menyen.

De 42 medlemsbedriftene
skal pavirkes til a servere til a
tilby mer enn bare de mest
kjente matrettene.

- For oss er det viktig a
komme inn i restaurantmarke-
det, sier den profilerte kval-
fangeren Ole Mindor
Myklebust som skaffet kval-
kjottet som ble laget til pa
mange mater.

Ole Jonn Hjelmeset fra Maki
restauranter i Fosnavag og Ale-
sund disket opp med grillet si-
trusmarinert kvalkjott med
soppstuing og poteter.

Andpre skulle vise graving av
kvalkjett, kvalbiff med kalstu-
ing og frisk brokkoli, tapasret-
ter av kvalkjatt og kvalbiff med
nykal og pepperkremsaus, blant
mye annet.
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Sommerkurs ved Alesund Kunstfagskole

Alesund Kunstfagskole onsker alle
kunstinteresserte velkommen til sommerkurs.

Noen plasser ledig pa felgende kurs:

-Animasjonsfilm
-Photoshop
~Aktmaleri
~Landskapsmaber

-Dekorative maleteknikker

~Frescosympaosium
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